SZOVEGES BESZAMOLO AZ EGYESULET 2020-BAN VEGZETT
TEVEKENYSEGEROL

o A tervezett tevékenységiink nagy részére a jarvanyhelyzet miatt nem ke-
riilhetett sor.

o Megkezdtiik a ,,Le a terhekkel” cimii egészségfejlesztd projekt elokészité-
sét, melynek megvaldsitasara a jarvanyhelyzet elmtltaval kertilhet sor.

e Egyesiiletiink tagjai olyan online képzéseken vettek részt, amelyek hozza-
jarulnak a szervezet hatékonyabb mitkodés¢hez.

e Folytattuk az Alexander tanarok képzését, ezzel is ndvelve azon oktatok
szamat, akik magas szakmai szinvonalon képesek tanitani az Alexander-
technikat.



